
 

  

 

 

 

 

 

  

  

• Nyob hauv tsev 14 hnub tom 
qab uas koj mus ze lwm tus uas 
muaj tus kab mob sib kis. 

• Txhob mus ze lwm tus. 
• Txhob koom tej khoo hauv vaj 

hauv tsev. 

• Saib xyuas koj tus kheej. Saib koj puas 
muaj li nram no (COVID-19), xws li hnoog 
quav quav txog sia losis ua tsis tau pa. . 

• Ntsuam seb koj puas ua kub ua no txhua 
tag kis thiab txhua hmo. Muab sau cia, 
thiab yog muaj lwm yam mob los muab 
sau cia nrog. 

•  Hu koj tus kws kho mob yog hais tias koj 
ua tsis taus pa los yog ua kub ua no  
100.4ºF/38ºC los yog sab tshaj 
saum. 

• Nyob hauv tsev ntau dua li nyob 
tau. 

• Nyob deb li 6 rauj raum ntawm tib 
neeg. 

• Tsis txhob sib pluag losis tauv tes. 
• Txhob nyob ua ib plawg coob coob. 
• Yuav tsum tau looj ib lub npog qhov 

ncauj qhov ntswg yog hais tias 
nyob deb tsis tau li ntawm 6 rauj 
raum. 

• Kuaj dawb fairgrounds in 
Chico. 

• Teem caij nyob tos  
https://lhi.care/covidtesting
losis hu: 888-634-1123 

• Nkag mus saib 
buttecounty.net/ph lwm 
qhov chaw kuaj. 
 

Kuv yuav ua li cas yog 
kuv nyob ze ib tus neeg 
uas muaj tus mob sib 
kis… 
 

 
 

• Yog hais tias koj tau nyob ze tshaj 
6 rauj raum ntawm tus neeg uas 
muaj tus kab mob sib kis (COVID-
19)  thiab ntev tshaj li 15 feem. 

• Xws li kev sib pluag sib hnia. 
• Yog hais tias koj chwv tau lwm tus 

li qaub ncaus, xws li hnoog qeev 
thiab txham ze koj. 

Kuv yuav tsum nyob nrug 
ntawm lwm tus ? 

Soj ntsuam yus tus kheej? Nyob deb nrug ntawm  
lwm tus?  

Chaw kuaj 

Kuv yuav ua li cas … 

Yog Hais Tias Kuv Tau Nyob Ze 
Nrog Rau Tus Neeg Muaj Tus Kab 
Mob Sib Kis 

     COVID-19 Kev sib kis: Kuv yuav ua li ca?   
Yog tias koj kuaj tau yog positive muaj 
tus kab mob lawm COVID-19? 

Yog koj nyob ze 
ib tus neeg uas 
muaj tus kab 
mob sis kis 
COVID-19… 

Koj puas tau nyob ze lwm tus neeg uas 
tej zaum nws kuj mus nyob ze lwm tus 
uas muaj tus kab mob sib kis. 

Kuv kuaj tus kab mob sib kis  
COVID-19? 

thiab, tus uas 
muaj tsos mob? 

thiab, tus uas tsis 
muaj tsos muaj? 

Yuav tau cais yus tus 
kheej nyob ib leeg  

 

THIAB 
Soj ntsuam yus tus kheej 

Soj ntsaum yus tus  
kheej THIAB 

 Nyob deb ntawm  lwm 
tus. 

Yuav tsum tau nyob deb 
nrug ntawm lwm tus. 

https://lhi.care/covidtestinglosis
https://lhi.care/covidtestinglosis
http://www.buttecounty.net/ph

